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Giftpilze und Pilzgifte   
 
Wiesbaden. Bevor die Pilzsaison beginnt lädt das Museum Wiesbaden zu 
einem Vortrag über Giftpilze und Pilzgifte am Dienstag, den 12. Juni 2018 
um 18 Uhr ein. Die Pharmazeutin und Pilzexpertin Hermine Lotz-Winter 
erforscht die Vielfalt der Pilze und arbeitet seit vielen Jahren als 
Pilzsachverständige und Beraterin bei Pilzvergiftungen. In ihrem Vortrag 
stellt sie viele einheimische Giftpilze und ihre Inhaltsstoffe vor. Dabei geht es 
nicht nur um die bekannteren Arten wie Knollenblätterpilze, Giftlorcheln 
oder Schleierlinge. So sollten Pilzfreunde etwa auch den Gifthäubling oder 
den Karbolegerling kennen. Pilze, so erläutert die Expertin, haben sehr viele 
Inhaltsstoffe, und lange seien nicht alle erforscht und ihre Wirkungen 
bekannt. Da Menschen sehr unterschiedlich reagieren, sollte man immer 
vorsichtig sein und nicht unüberlegt experimentieren. Und was die 
Chinesen seit Jahrhunderten an Wissen über Pilze und ihre Wirkungen 
erworben haben, ist nicht durch einen eigenen Therapieversuch zu erzielen. 
Für die Referentin stecken in den Naturprodukten noch viele Geheimnisse. 
Aber der richtige Umgang mit Pilzen, und das richtige Handeln bei 
Vergiftungserscheinungen ist weniger geheimnisvoll und erlernbar, so dass 
Pilzsammler unbeschadet in die Saison starten können. Eintritt frei. 
 
Information 
 

Di, 12. Juni 2018, 18 Uhr  
Giftpilze und Pilzgifte 
Vortrag mit Hermine Lotz-Winter, Apothekerin, Pharmazeutin und 
Pilzsachverständige. Mitarbeiterin im Arbeitskreis für Mykologie an der 
Goethe-Universität in Frankfurt. 
In Kooperation mit dem Nassauischen Verein für Naturkunde 
 

Abb. 1.: Die Pilzexpertin Hermine Lotz-Winter untersucht hier im Taunus einen 
Baumpilz. Unter diesen Pohrlingen gibt es auch sehr giftige und einige 
unverträgliche Arten. Foto: Hermine Lotz-Winter 
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